
Catalogue Programme

Intégrer l’holistique dans votre pratique



_ Maj en janvier 2024 _

Jour 1 :

Présentation de l’énergétique traditionnelle chinoise
Le Qi
Le Yin et Yang
Les origines du Tui Na
L’accompagnement client
La crise de “guérison”
Le dos en énergétique chinoise
Les points Shu et autres points importants du dos
Les techniques manuelle de Tui Na pour le dos
Quiz des acquis de la journée

Formation Tui Na & Reflexologie du dos

Jour 2 :

Présentation des accessoires en énergétique
traditionnelle chinoise
Les différents types de ventouses pour le dos
L’utilisation des ventouses pour le dos
Les différents types de moxa pour le dos
L’utilisation des moxa pour le dos
Les différents types de gua sha pour le dos
L’utilisation des gua sha pour le dos
Réactions possibles et contre-indications
Quiz des acquis de la journée
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_ Maj en janvier 2024 _

Jour 1 :

Présentation de l’énergétique traditionnelle chinoise
Le Taijtu et les cycles
L’accompagnement client
Les différentes techniques manuelles pour le ventre
Le ventre en énergétique chinoise
Le Deqi
Les points Mu et autres points importants du ventre
Les techniques manuelle de Tui Na pour le ventre

Formation Tui Na & Reflexologie du ventre

Jour 2 :

Présentation des accessoires en énergétique
traditionnelle chinoise poiur le ventre
L’utilisation des ventouses pour le ventre
L’utilisation des moxa pour le ventre
L’utilisation des gua sha pour le ventre
Réactions possibles et contre-indications
Quiz des acquis de la session
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_ Maj en janvier 2024 _

1 Jour

Présentation de l’énergétique traditionnelle chinoise
L’accompagnement client
Les différentes techniques manuelles pour le crâne
La tête en énergétique chinoise
Les points importants de la tête et du visage
Les rides principales et déséquilibres
Les techniques manuelle de Tui Na cranien
Les différents accessoires d’énergétique chinoise pour le visage
L’utilisation des ventouses
L’utilisation des gua sha
L’utilisation des moxa
Réactions possibles et contre-indications
Quiz de fin de session

Formation Tui Na & Reflexologie crânienne
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_ Maj en janvier 2024 _

Jour 1 :

Présentation de l’énergétique traditionnelle indienne
Déterminer le dosha du client
Adapter son massage au type de dosha
Le protocole massage ayurvédique abhyanga face postérieure

Formation Massage Ayurvédique Abhyanga
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Jour 2 :

Le protocole massage ayurvédique abhyanga face antérieure
Réactions possibles et contre-indications
Réactions possibles et contre-indications
Quiz de fin de session



_ Maj en janvier 2024 _

Jour 1 :

Qu’est ce que l’énergie universelle ?
L’aura Humaine et les déséquilibres possibles
Les chakras et les déséquilibres possibles
Les chakras Racine et Sacré
Atelier individuel “Ressentir les bienfaits des sons”

Formation Massage aux bols sonores tibétains
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Jour 2 :

Les chakras Solaire, Coeur, Gorge, 3ème oeil et
Couronne.
Les bols sonores tibétains
Atelier individuel “Choisir son bol et le faire chanter”

Jour 3 :

Effets possibles et contre-indications
Anamnèse
Les différents déséquilibres possibles
Le protocole de massage

Jour 4 :

Le protocole de massage suite et fin
Démonstration collective d’un voyage sonore
Quiz de fin de session



Des questions ? Pour en savoir plus :

Contactez-moi 
par téléphone au  : 06.01.59.16.62
ou par e-mail : joelledv59@gmail.com

Plus d'information sur mon site : www.joelledv-energie.com

Suivez-nous :

AU PLAISIR D’ÉCHANGER

mailto:joelledv59@gmail.com
http://www.joelledv-energie.com/
https://www.instagram.com/joelle_delille_venco/
https://fr.linkedin.com/in/jo%C3%ABlle-delille-venco-aa2535154
https://www.facebook.com/pg/Joelledelillevenco
https://www.youtube.com/channel/UChNi2oxEJFLMQhS9jhJ0Xaw

